2. UTREDNING OCH DIAGNOS
Utredning

Arftlighetsutredning

En del personer har en arftligt okad risk att f& cancer. Det betyder att risken ar medfodd, men
det &r inte sakert att cancer uppstar.

En arftligt okad risk for cancer beror pa en medfodd genférandring. Gener &r samma sak som
arvsanlag. Alla har gener. Du har arvt dina gener fran de tva personer som bidrog med agget
och spermien nar du bildades. De &r dina genetiska foraldrar.

Nar gors en arftlighetsutredning?

For att ta reda pa om din cancer har en arftlig orsak behovs en utredning. Det &r frivilligt att delta
i utredningen och att lamna blodprov, om du erbjuds att gora det.

Vid vissa cancerformer ar det vanligare att det finns en &rftlig orsak.

Det ar vardpersonalen som bedémer om en utredning for arftlig cancer behdvs. Bedémningen
kan ga till pa olika satt. Du kan fa svara pé fragor eller fylla i ett formular, till exempel om vilka
slaktingar som har haft cancer. Ibland kan utredaren behdva ta del av dina sléktingars journaler.

Sé& gar det till

Utredningen gors pa den klinik dar du far behandling mot cancer, eller vid en cancergenetisk
mottagning. Du far lamna ett sarskilt blodprov som kallas anlagsbarartest. Blodprovet kan visa
om det finns en arftlig orsak till cancern.

Om man inte hittar ndgon genfoérandring
Det ar ganska vanligt att det inte gar att hitta nagon genférandring. Det innebar oftast att du inte
har nagon arftligt 6kad risk for cancer.

Vad hander om jag har en arftligt 6kad risk for cancer?

Om analysen av ditt blodprov visar att du har en medfédd genférandring, kan det paverka vilken
cancerbehandling du far.

En del genforandringar 6kar risken for mer an en sorts cancer. Beroende pa vilken gen
forandringen sitter i kommer du att fa ett individuellt anpassat kontrollprogram.

En genforandring kan ha funnits i en slakt i flera generationer. Forandringen kan ocksa uppsta
hos en person som blir den forsta i sin slakt att kunna foéra den vidare. Genférandringar kan
foras vidare fran foraldrar till barn. Det &r inte sakert att forandringen fors vidare till ett barn som
arver gener fran dig.

En arftligt okad risk for cancer kan alltsa ha betydelse inte bara for dig, utan aven for dina
genetiska slaktingar. Du kommer att f& hjalp av en cancergenetisk mottagning med hur du ska
informera dina slaktingar.
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