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Spridd urinblåsecancer och cancer i övriga urinvägar  

Urinblåsecancer och cancer i övriga urinvägar kan sprida sig genom lymfsystemet vidare till 

andra lymfkörtlar. Cancern kan också sprida sig genom att växa direkt in i andra organ eller 

genom blodet och bilda metastaser i andra delar av kroppen, till exempel lungorna, levern eller 

skelettet.  

När cancern har spridit sig kan du få behandling för att bromsa sjukdomen och lindra besvär av 

den. Bromsande och symtomlindrande behandling har ofta god effekt på hur du mår. 

Behandlingen kan pågå så länge som den har önskad effekt. 

Behandlingsförslag 

Efter utredningen tar vården fram ett behandlingsförslag utifrån sjukdomens egenskaper, dina 

förutsättningar och nationella riktlinjer. Vilken eller vilka behandlingar som rekommenderas för 

just dig diskuteras på en multidisciplinär konferens, MDK.  

Tumörer har olika egenskaper som till exempel påverkar hur snabbt de växer och vilken typ av 

behandling de är känsliga för. Annat som kan påverka behandlingsförslaget är hur du mår och 

om du har andra sjukdomar och läkemedel. Vad du själv vill och behöver vägs också in.  

Den vanligaste behandlingen vid spridd cancer är cytostatika. Det kan även bli aktuellt med 

strålbehandling eller läkemedel som aktiverar kroppens eget immunförsvar, så kallad 

immunterapi. 

Du diskuterar behandlingsförslaget med din läkare, och ni kommer överens om vilken 

behandling du ska få. Du har alltid rätt att tacka nej till behandling. Närstående har inte rätt att 

bestämma. 

Uppföljning  

Uppföljningen följer nationella riktlinjer och består av regelbundna kontroller och besök hos en 

läkare eller kontaktsjuksköterska. Utifrån kontrollerna planeras behandlingen vidare och du kan 

behöva byta behandling. 

 

 Läs mer på 1177.se. Sök på Urinblåsecancer. 

 

 


