3. BEHANDLING
Annan behandling

Instillationsbehandling for cancer in situ i 6vre
urinvagarna

Instillationsbehandling anvéands ibland foér en viss typ av ytlig cancer i évre urinvagarna som
kallas cancer in situ. Behandlingen innebér att man sprutar in lakemedel i urinblasan via en
kateter eller stent till 6vre urinvagarna.

Det kan bli aktuellt om

e du har nedsatt njurfunktion

e din alder och andra sjukdomar gor att du bor undvika en stérre operation pa grund av 6kad
risk for komplikationer.

Om du tar lakemedel som hammar immunforsvaret eller har tuberkulos &r behandlingen inte
lamplig.

Instillationen kan ges pa tre satt

Du far instillationen pa nagot av dessa tre satt:

e Genom en nefrostomi, en tunn kateter som sétts in genom huden till njurbackenet.

e Genom en uretarkateter, en tunn kateter som gar in via urinréret, genom urinbladsan upp till
njurbackenet.

e Genom en urinkateter via en stent. Stenten ar en tunn kateter som sétts in mellan urinblasan
och njurbackenet. Du kommer ligga med sangens huvudanda tippad nerat. Det ar for att
lakemedlet ska na de Gvre urinvagarna.

Din lakare valjer vad som blir lampligast for dig.

Hur ska jag férbereda mig?

Nefrostomin, uretérkatetern eller stenten satts in med lokalbedévning vid ett férberedande
bestk innan behandlingen startar.

Du behdver ocksa lamna urinprov innan behandlingen bérjar.

Sa gar det till

1 gang i veckan i 6 veckor far du komma till din kontaktsjukskoterska som ger instillationen som
dropp in i nefrostomin, uretarkatetern eller in i urinblasan genom en urinkateter om du har fatt en
stent.

Innan behandlingen bérjar far du en dos férebyggande antibiotika.

Efterat stannar du ett par timmar pa sjukhuset fér observation innan du gar hem.

Hur mar jag efterat?

N&r behandlingsserien ar avslutad tar man ut nefrostomin eller stenten. Det ar ett litet ingrepp
med lokalbeddvning och du kan ga hem efterét.
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