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Njurfunktionsundersökning – clearanceundersökning 

En njurfunktionsundersökning görs inför viss cytostatikabehandling som kan påverka njurarnas 

funktion.  

Undersökningen kallas även clearenceundersökning. 

Hur ska jag förbereda mig? 

Inga speciella förberedelser behövs före undersökningen. Du får dock inte ha gjort en 

röntgenundersökning med kontrastmedel de senaste 4 dygnen.  

Om du tar diabetesmediciner som innehåller metformin, ska du pausa den behandlingen 2 

dagar före och 2 dagar efter undersökningen. Du får mer information av din läkare.  

Så går det till 

Du får en spruta med ett spårämne. Efter cirka 2–4 timmar mäts hur mycket av spårämnet som 

finns kvar i blodet med ett blodprov. Ju snabbare ämnet försvinner från blodet, desto bättre 

fungerar njurarna.  

När får jag svaret? 

Du kommer överens med din läkare om hur du får svaret. Du får även veta ungefär hur lång tid 

det tar. 


