6. UPPFOLJNING OCH NASTA STEG
Uppfdljning

Att tidigt upptacka aterfall eller ny sjukdom

Det ar viktigt att du sjalv ar uppméarksam pa nya symtom och férandringar av din kropp. Da kan
man tidigt upptéacka om sjukdomen kommer tillbaka eller om du drabbas av ny sjukdom.

Detta kan vara tecken pa att sjukdomen har kommit tillbaka eller pa annan sjukdom:

En knol

Ny smarta som antingen forvarras eller inte gar Gver av sig sjalv
Skelettsmarta

Ny langvarig hosta

Andrade avféringsvanor

Blod i avforing, urin eller slem

Sar som inte laker

Hudférandringar

Okande trotthet

Kraftig vikinedgang

Kontakta varden om du far nagra av dessa symtom, eller om du har andra symtom som du
kénner dig orolig dver.
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