6. UPPFOLJNING OCH NASTA STEG
Uppfdljning

Uppfoljning efter behandling av icke-muskelinvasiv
urinblasecancer

Uppfoliningen syftar till att tidigt upptacka aterfall och folja ditt behov av rehabilitering.

Kontroller med cystoskopi behdvs

Om cancern vid utredning och diagnos endast sitter i slemhinnan i urinblasans vagg, ar risken
liten att den senare kommer att vaxa in i muskeln. Daremot &r det relativt vanligt med aterfall.
Alla patienter behéver darfor g& pa regelbundna kontroller med cystoskopi.

Hur ofta du behéver ga pa kontroll beror pa din tumérs stadium och grad.

Kontrollerna pagar i minst 5 ar.

Om cancern kommer tillbaka kan du behdva gora en ny TUR-B och ett nytt beslut tas om din
fortsatta behandling.

Var uppmarksam pa nya symtom

Prata med din kontaktsjukskoterska om du far nagra nya symtom, och om du &r osaker pa om
de kan hora samman med din cancerbehandling. Var uppmarksam p& symtomen nedan.

4 )

Néar ska jag kontakta varden?

e Om du har blod i urinen mellan kontrollerna.

e Om du har feber och urintrangningar efter cystoskopi, TUR-B eller
instillationsbehandling.

e Om du har ont i sidan, magen eller ryggen.
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