6. UPPFOLJNING OCH NASTA STEG
Uppfdljning

Uppfoljning efter stralbehandling

Uppfoliningen syftar till att tidigt upptacka aterfall eller spridning av din cancersjukdom och folja
ditt behov av rehabilitering.

Uppfdljningen sker oftast via telefonkontakt med din lékare eller kontaktsjukskoterska. Infor
uppfoljningen kommer du att kallas till rontgen, blodprov och cystoskopi.

Uppfoljningen pagar i 5 ar, sedan bedémer man om den behdéver fortsatta.

Understkningar du behdver gdra
Du kontrolleras med réntgen, blodprov och cystoskopi.
De forsta 2 aren efter stralbehandlingen far du géra en rontgen och cystoskopi och lamna

blodprover var fjarde manad. Sedan sker kontrollerna varje halvar eller ar.

Ar 1 2 3 4 5
Efter sista stralbehandling

Ca manader 4 8 12 16 20 24 30 36 48 60

Cystoskopi X X X X X X X X X X
Rontgenundersdkningar X X X X X X X X X X
Blodprover X X X X X X X X X X

Uppfoéliningsschema efter behandling av urinbldsecancer med stralbehandling.
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