Kunskapsstod i cancervardens kunskapsstyrning
- stodjer och utvecklar cancervarden

For att fi en mer sammanhillen och effektiv cancervird, minska
risken for insjuknande och gora cancervirden jamlik i hela landet
tog regeringen fram den nationella cancerstrategin ar 2009. For att Natlonella

utveckla varden utifran den nationella cancerstrategin bildades sex vardprogram
regionala cancercentrum (RCC).

Min vardplan

En central del i RCCs uppdrag ir att verka f6r en mer jamlik Regim- Kunskapsstid TREARRECE
och kunskapsstyrd cancervard. Dirfér har RCC utvecklat biblioteket P
nationella kunskapsstéd som kan stédja patienter, nirstiende
och vardens medarbetare: Nationella vardprogram,
Standardiserade vardférlopp (SVF), Regimbiblioteket, Register -
cancerregister och nationella kvalitetsregister, Individuell Register
patientéversikt och Min vardplan. Kunskapsstéden ér st6d f6r
god och siker vard.

vardforlopp

Nationella vardprogram

De nationella virdprogrammen utgér grunden fér kunskapsstdden. Hir finns forskningsbaserade
rekommendationer kring hur patienter ska utredas och behandlas, t.ex. om de ska genomga operation eller
ordineras likemedel. Dir finns dven rekommendationer kring rehabilitering och uppfdljning.

Standardiserade vardforlopp, SVF

I de standardiserade vardforloppen finns nationellt framtagna rekommendationer for ledtider for utredning av
cancer. Hir beskrivs vilka steg som ska ingd i processen fran vilgrundad misstanke fram till start av forsta
behandling, samt hur manga dagar detta maximalt bor ta.

Regimbiblioteket

I regimbiblioteket finns information om hur cancerlikemedel ska anvindas, vanliga biverkningar och rid om
levnadsvanor under behandlingen.

Register

Kunskapsstyrningen baseras pa nationella virdprogram och f6ljs upp i olika register. I Cancerregistret kan man
folja cancersjukdomars férekomst och férindringar 6ver tid. De nationella kvalitetsregistren innehéller
individbaserade uppgifter om diagnos, behandlingar och resultat - information som kan anvindas for forskning
och utveckling. Likemedelsanvindningen {6ljs upp i register f6r cancerlikemedel.

Individuell patientoversikt, IPO

IPO anvinds tillsammans med patientjournalen i vardens kontakt med patienten. Den ger en &versikt av den
enskilde patientens sjukdomsférlopp och behandlingar éver tid. Informationen i IPO kan ocksa anvindas for
utveckling av virdverksamheten, samt Gverféras automatiske till relevanta kvalitetsregister for att anvindas i
forskning och utveckling.

Min vardplan

Min virdplan dr patientens vardplan. Den ér ett stod fOr att skapa delaktighet, trygghet och forstielse hos
patient och nirstdende. Den innehaller information om utredning, diagnos, behandling, rehabilitering,
uppfdljning, rid och rittigheter, baserat pa patientens behov och 6nskemal.

De nationella kunskapsstéden utvecklas stindigt fOr att stddja patienter, deras nirstiende och virdens
medarbetare. Tillsammans skapar vi en god, jimlik och patientfokuserad cancervard.

Fo6r mer information och kontaktuppgifter: www.cancercentrum.se
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https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/

