SVENSKA MYELOMREGISTRET — Anmélan 1 Myelom

(asymtomatiskt och symtomatiska)
Géller &ven som klinisk canceranmélan.
Blanketten anvands som underlag for elektronisk rapportering.

Inrapporterande sjukhus/klinik

Inrapporterande lakare

Rapporteringsdatum (20AAMMDD)

| 2 | O o L Plats for patientbricka, alternativt ange personnummer samt namn
Datum for utfardande av remiss till hematologienhet eller diagnostiskt Datum for ankomst av remiss till hematologienhet eller diagnostiskt
centrum (20AAMMDD) centrum (20AAMMDD)

200 2000

Diagnos

Rapportansvarig laKare: ........... ...

Diagnosdatum (20AAMMDD) 12101 | | 1 1 |

Diagnos

] Symtomatiskt myelom

] Asymtomatiskt myelom*

L] solitart skelettplasmocytom*

[] Extraskelettalt plasmocytom*
L] Plasmacellsleukemi

* Nar patienten utvecklar symptomgivande myelom skall blankett 2 "Anmélan évergang frén asymptom. till symptom.” fyllas i

Metod for att stélla diagnos

Benmargsundersdkning

Kirurgisk biopsi

Mellannalsbiopsi

Finnalsbiopsi

Exsudat/liquor

Blod

Klinisk diagnos, PAD/cytologi saknas

ooooodd

Har benmérgsundersokning genomforts ] Nej ] Ja

Diagnos lab/klinik: ...

Preparatnummer/ preparatar  —I| [ || | ||| | |

Datum fér diagnosbesked och vardplan (20AAMMDD) 2100

Datum fér start av behandling (20AAMMDD) | 2 | 0 ||| ] ]| Behandling ejstartad O]

Typ av M-komponent i serum

] 1gG 1 1ga ] 1gD ] 1ge [ligm O ingen [ Ejutort

Koncentration av M-komponent i serum I O 1/

Latt kedja typ ] Kappa ] Lambda [ Ej bestamd
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Serum FLC

Koncentration av kappakedjor 1] ] mgl
Koncentration av lambdakedjor ] ] mgl
Klonal, latt kedja i urin ] Ej utfort

Koncentration av M-komponent i urin I I I |
Enhet ] mg/24h ] mg/| ] mg/mmol kreatinin

Latt kedja typ ] Ingen ] Kappa L] Lambda

Andel plasmaceller i benméargsprov ] Ej utfort

Andel plasmaceller i benmirgsprov (%) — |||

Metod [ Aspiration ] Biopsi ] okant
Ange den metod som gav stérst andel plasmaceller om bada metoderna har utférts

Skelettforandringar ] Skelettundersdkning ej utford

Skelettforandringar O] Inga L] En eller flera osteolytiska férandringar ] Osteopeni med kotkompressioner
Skelettférandringar primarutredning Jecr O RrRéntgen [ MrR O peTicT [ Okant
Tidigare kind MGUS: L] Nej L] Ja, sedan (ange artal): L

Stadium enligt ISS

S-albumin L | g L] Ej utfert

S-p2-mikroglobulin |, mgfl ] Ej utfort

Uppskattat WHO-performance status vid diagnostillfallet

[] 0 = Full daglig aktivitet
1= Uppegaende

] 2 = sangliggande < 50%
] 3 = sangliggande > 50%
L] Helt sangliggande

L] okiart
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Ovriga laboratorievirden

LD L L] gj utfort

Férhajt LD-varde LI Neg [ua

Hemoglobin ] g ] Ej utfort

Utgor Hb-vérdet en minskning med mer &@n 20 g/L under patientens normala grans?
L] Nej

[ ua

S-Kreatinin || wmoll | Ej utfort

Har patienten kreatinin-clerance (GFR) mindre &n 40 ml/min?

L] Nej

[ ua

] Ej analyserat

S-Calcium | ,1—J__| mmoll | Ej utfort

Joniserat S-Calcium I, l—I__| mmoll Ifylles endast om uppgift finns och totalt S-calcium ej utférts.

Ardiffutiord [ Nej [ Ja

Antal plasmaceller i perifert blod ] x 10% 1 Ifylles endast om diff utférd Ja.
% av LPK-vardet |___|,|__| |

Annan diagnosgrundande symptomgivande organpaverkan @n anemi, hyperkalcemi, njurpaverkan eller
skelettforandringar

] Nej
] Ja- AL-Amyloidos (Om ja AL-Amyloidos, fyll i AL-Amyloidos formularet)
] om annat, ange Vad: ...

R-ISS Stadium

[] 1 = 1SS stadium I och standardrisk kromosomala avvikelser och normalt LD.

L1 11 = Varken R-ISS 1 eller 11l

L1 111 = 1SS stadium 11l och antingen hogrisk kromosomala avvikelser eller férhojt LD.

Har prov skickats till nationell biobank for myelom? ] Nej L] Ja

FISH utford L Neg [ua

Om ja, ange [aboratorium: ... ... e

SV A K OMIM N AL ... et et et e e e e e e e e aaas
t(4;14) L] pavisat [ gjpavisat [ Ej undersskt

t(4;16) L] pavisat [ gjpavisat [ Ej undersskt

del17p L] pavisat [ gjpavisat [ Ej undersskt

1921 L] pavisat [ gjpavisat [ Ej undersskt

t(11;14) L] pavisat [ Ejpavisat [ Ej undersskt

Uppfdljning

Remitterad till annat sjukhus for fortsatt uppféljning O] Nej [ Ja

Om ja, ange mottagande enhet: ....... ..o
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Ingen fortsatt kvalitetsregisteruppféljning skall ske ]

Kommentarer
1 - M-komponent i serum: Om flera M-komponenter av olika typ pavisas anges koncentrationen av
den storsta M-komponenten.

2 - M-komponent i urin: Endast ett alternativ kan markeras

3 - Andel plasmaceller i benmargsprov: Avser i normalfallet andel plasmaceller i benmargsutstryk,
men i fall dar endast biopsi ar diagnostisk anges andel plasmaceller i snittpreparat.

Diagnoskriterier

Symptomatiskt myelom (behandlingskravande)

1. Klonala plasmaceller i benmargsprov eller biopsi fran annan lokal (plasmocytom)

2. M-komponent i serum och eller urin

3. Tecken pa ROTI (Related Organ or Tissue Impairment)
* Hyperkalcemi (Calcium >2,75 mmol/l)
« Njurpaverkan (kreatinin >173 pmol/l)
» Anemi (Hb <100 g/l
« Skelettforandringar (osteolytiska foci eller osteopeni med kompressionsfrakturer)
« Ovrigt: Hyperviskositetssyndrom, amyloidos, frekventa bakteriella infektioner (>2 per &r)

For diagnos kravs 1 + 2 + 3 (minst en av punkterna under 3, sekundart till plasmacellssjukdomen)
Om M-komp i serum och/eller urin saknas, kan abnorm FLC-ratio racka for kriterum 2.
Vid icke sekretoriskt myelom krévs 210% plasmaceller i benmarg + ROTI.

Asymptomatisk myelom (icke behandlingskravande)
1. M-komponent i serum >30 g/l och/eller
2. Klonala plasmaceller >10 % i benmargsprov
3. Ingen myelomrelaterad organpaverkan

MGUS (Monoclonal Gammopathy of Undetermined Significance)
1.  M-komponent i serum <30 g/L
2. Klonala plasmaceller <10% i benmargsprov
3. Ingen myelomrelaterad organpaverkan

Solitért skelettplasmocytom

Ingen M-komponent i serum och/eller urin (En liten M-komp kan ibland férekomma)
En enstaka skelettdestruktion orsakad av monoklonala plasmaceller

Benmargsbild ej férenligt med myelom

Normal skelettrontgen for dvrigt

Ingen myelomrelaterad organpaverkan (utéver den solitara skelettdestruktionen)

oo~

Extraskelettalt plasmocytom
1. Ingen M-komponent i serum och/eller urin (En liten M-komp kan ibland férekomma)
Extraskelettal tumor av monoklonala plasmaceller
Normal benmarg
Normal skelettrontgen
Ingen myelomrelaterad organpaverkan

arwb

Plasmacellsleukemi
1. Uppfyller kriterierna for symptomatiskt myelom
2. Plasmaceller i perifert blod > 2x10%I

Referens: The International Myeloma Working Group. Br J Haematol 2003; 121: 749-757.

Stadieindelning enligt ISS

Stadium Kriterier

| S-p2-mikroglobulin <3,5 mg/l och S-albumin >35 g/l
Il Varken | eller 11l

1] S-B2-mikroglobulin >5,5 mg/l
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