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Erbjudande om sjalvprovtagning

Du tar provet sjalv och det analyseras for HPV (humant papillomvirus).
Provtagningen ar gratis och frivillig.

for HPV

Kallelse till screening mot livmoderhalscancer

Vad &r HPV?

HPV (humant papillomvirus) ar ett mycket vanligt virus som oftast
laker ut av sig sjalv. Om det inte laker ut kan det ge cellforandringar
som behover behandlas.

Varfor ska jag lamna prov?

Cellforandringar som kan leda till cancer i livmoderhalsen orsakas
avvissa HPV-typer. Det kanns inte om man har HPV eller cellfor-
andringar. Darfor ar det viktigt att lamna prov varje gang du far en
kallelse.

Personer med kvinnligt personnummer mellan 23 och 70 ar far
regelbundet kallelser for tidig upptackt av cellférandringari
livmoderhalsen. Provtagningen ar frivillig.

Det ar viktigt att lamna prov aven om du ar vaccinerad mot HPV.
Vaccinet skyddar inte helt mot livmoderhalscancer.

Regelbunden provtagning ger ett starkt skydd mot cancer i
livmoderhalsen. Risken minskar med mer an 90 procent.

Sa gar det till att Limna prov

| detta brev far du provtagningsmaterial. Folj medféljande
instruktioner noggrant for att gora ett sjalvprov for HPV. Provet tas
enkelt fran slidan, inte frdn livmoderhalsen. Det ar lika sakert som
vid prov hos barnmorska.

Provtagningsmaterialet har begransad hallbarhet. Det betyder att du
bor skicka in ditt prov sa snart som majligt.

Provsvaret skickas till dig inom en manad. Om provet visar att du har
HPV som behdver foljas upp kommer du att f& en tid till provtagning
hos barnmorska. Prov som tas hos barnmorska kan bade visa HPV
och om det finns cellforandringar.

Provet sparas rutinmissigt i biobank och dina uppgifter i kvalitetsregister for din vard, vardutveckling samt forskning enligt biobankslagen och patientdatalagen.

Tank pa att:

e  Provet kan tas aven om du har
mens eller har flytningar.

Kontakta Screeningverksamheten

om du:

e stalletvill ta prov hos
barnmorska

e behdver hjalp att ta provet

e harovriga fragor om
provtagningen

e haropererat bort din
livmoder

Kontakt Screeningverksamheten

Telefon:
E-post:

Vill du veta mer?

1177.se/kolla-hpv
1177.se/gynundersokning
1177.se/cellforandringar

Film: Sjélvprov

Alla uppgifter ar skyddade enligt offentlighets- och sekretesslagen. Om du flyttar eller Ldmnar provien annan region ani din hemregion behéver dina uppgifter félja
med som underlag vid nasta kallelse. Gynekologisk cellprovskontroll & en vardprocess som anviander sammanhallen journalféring s8 att vardgivarna kan ta del av
tidigare provresultat for att ge dig en battre och sékrare vard. Vardgivarna far ta del av dina samlade uppgifter om gynekologisk cellprovskontroll endast om det finns
en aktuell patientrelation, om uppgifterna kan antas ha betydelse for din vard och behandling och om du samtycker till det. Uppgifterna géller endast gynekologisk
cellprovskontroll. Prata med din barnmorska, om du inte vill att provet ska sparas i biobank, eller om dina uppgifter inte ska inga i kvalitetsregister, i sammanhallen
journalféring eller félja med om du flyttar till en annan region. Uppgifterna kan da spérras. Sparren kan senare havas om du angrar dig.
For mer information se www.1177.se/kvalitetsregister, www.biobanksverige.se, www.cancercentrum.se/processregisternpcx

Screening ar systematisk undersokning och provtagning som har erbjuds for skydd mot och for tidig upptackt av livmoderhalscancer.
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